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Ter nagedachtenis aan Jeffrey van der Ende, organisator van dit evenement                      

en 27 mei 2026 op 62-jarige leeftijd overleden 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1. Nederlands Kampioenschap para-cycling en ID-cycling 2026 
Op 5 juli 2026 vinden de Nederlandse Kampioenschappen weg voor para-cycling (Cycling, 
Handbike, Tandems en Tri bike) en ID-cycling (19+, 12-18, tandem, tri bike) plaats in Amsterdam, 
op het parkoers te Sloten. 

   
2. Organisatie  

Het evenement wordt in samenwerking met de KNWU georganiseerd door ASC Olympia, 
Amsterdam. 

   
3. Jury  

   
4. Deelname  

Deelnemers Open NK Para/ID cycling:  
a. Geclassificeerde rijders met een wedstrijdlicentie wielrennen en de Nederlandse 

nationaliteit. 
b. Rijders met een KNWU Licentie Basis 2026 of een Dag Licentie in een handbike 
c. Tandem-koppels waarbij de stoker geen verminderd zicht heeft of niet voldoet aan de 

classificatieregels 
d. Tandems met een stoker met een ID-cycling classificatie 
e. Gemengde tandemkoppels 

Alleen groep A strijd om de Nederlandse titels, de ander groepen (b t/m e) doen buiten 
mededinging mee. 
De kosten voor een dag licentie bedragen € 9,50. Dit bedrag dient ter plekke te worden 
afgerekend. 

In 2026 wordt er in de volgende klassen om de medailles en truien gestreden: 
• Tandem man 
• Tandem vrouw 
• C5 man 
• C3/4 man 
• C1-2 man 
• C1-3 vrouw 
• C4-5 vrouw 
• H5/O man 

Voorzitter 	  	  	  Erwin Kistemaker

Wedstrijdcommissaris 2 	  Sara Rodney

Video	  Ruud Kulsdom

Aankomstrechter 	  	  Han van der Neut

Computerverwerking  	  Corine van Vliet-Donkers

Microfonist 	  	  	  Yaron Buteijn
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• H4 man 
• H3 man 
• H1-2man 
• H1-5/O vrouw 
• Tri Cycling man 
• Tri Cycling vrouw 
• ID – man 19+  
• ID – vrouw 19+ 
• ID – man 12-18 
• ID – vrouw 12-18 
• ID – tandem 
• ID – tri cycling 

5. Programma:  
3 Tijdsblokken: 

1. 10.00 – 11.30 uur: Tandem/ Cycling 
2. 12.30 – 14.00 uur: Handbike 
3. 15.00 – 16.00 uur: ID-cycling en Tri Cycling Para 

Aan het eind van ieder blok wordt er gehuldigd. 
Iedere renner dient op tijd bij de start aanwezig te zijn. 
Zie tabel voor starttijden.  
Starten klassen op hetzelfde tijdstip? Dan mag er gestayerd worden.  
Starten klassen na elkaar? Dan mag er niet gestayerd worden.  
De jury geeft aan hoe er opgesteld wordt.  

[Tijdstip]   Categorie*   Afstand 

10.00:00 Tandem, MC1-5, WC1-5 75 minuten + 3 ronden

12.30:00 H4/H5/Open man 75 minuten + 3 ronden

12.30:30 H1-H3 man, WH1-5/O 60 minuten + 3 ronden

15.00 Tri Cycling Para 40 minuten + 3 ronden

ID – man 19+ 40 minuten + 3 ronden

ID – vrouw 19+ 40 minuten + 3 ronden

ID – man 12-18 40 minuten + 3 ronden

ID – vrouw 12 – 18 40 minuten + 3 ronden

Tri bike man-vrouw 40 minuten + 3 ronden
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6. Parcours : ASC Olympia 
Adres: Sportpark Sloten; Sloterweg 1043-L ; 1066 CC ; Amsterdam 
Beschrijving Parcours: Lengte is 2,5 km, een brede volledig geasfalteerde weg met een aantal ruime 
bochten. Onderdeel van het parcours is een redelijke steile brug. Deze bevindt zich direct na de start/
finish lijn. Het parcours richting is linksom. 

Bereikbaarheid: 
• Vanaf ring A10 Amsterdam, richting Den Haag/Schiphol over de A4, eerste afslag, Amsterdam-

Sloten (S 107), rechtsaf naar Anderlechtlaan richting Nieuw Sloten, bij Rotonde (staat kunstwerk 
op rotonde) driekwart, 3e afslag naar Osdorperweg. Vervolg: Zie B. 

• Vanaf A9 afslag naar Amsterdam, via A4. Bij eerste afslag, Amsterdam-Sloten (S 107) Linksaf 
onder de snelweg door naar Nieuw Sloten. Bij rotonde (staat kunstwerk op de rotonde), 
driekwart, 3e afslag naar Osdorperweg. Vervolg: zie B 

• Vanaf A4, na viaduct A9,  bij eerste afslag (S 110) Linksaf onder de snelweg door naar Nieuw 
Sloten. Bij rotonde (staat kunstwerk op de rotonde), driekwart, 3e afslag naar Osdorperweg. 
Vervolg: zie B 

B : Eerste afslag naar links richting Sportpark. Via linker slagboom sportpark oprijden. Om 
Velodrome (geel gebouw) heen rijden, parkeerplaats aan de linkerkant. 

C : Let goed op de verkeersregels m.b.t. de verschillende doorrij-verboden t.p.v. De Laan van 
Vlaanderen en de Sloterweg. 
   

7. Afsluiting parcours en begeleidende motoren.  
Het parcours is volledig afgesloten van buitenwegen. Te betreden via een enkel hek bij de start 
en een dubbelhek naast de Turnhal. Beide makkelijk te bereiken vanaf de parkeerplaats. 

  	  
8. Start  

Startsignaal: het startsignaal vindt plaats door aftellen en fluit.  
Startvolgorde: De jury stelt de renners op in een vaste volgorde per klasse, volgens de startlijst.  
De verschillende klassen starten na elkaar.  
Als ze in hetzelfde tijdblok zijn opgenomen, rijden ze in een gezamenlijke wedstrijd. 

  
9. Permanence  

De Permanence is bij het clubhuis van ASC Olympia. Deze bevindt zich in de hal van het 
Velodrome en is bereikbaar vanaf de hoofdingang van het Velodrome. Deze is geopend vanaf 
08.00 uur en sluit om 17.00 uur. 
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10. Inschrijving/rugnummer-uitgave  
Alleen inschrijving mogelijk met een geldige licentie van de KNWU of een daglicentie. Ook Nederlandse 
renners met een buitenlandse licentie kunnen meedoen. Alle inschrijvingen op vertoon van legitimatie. 
Bij de inschrijving ontvangt iedere renner een rugnummer. 
Inschrijving voorafgaande van het tijdsblok waarin wordt gereden. Inschrijving op de  
blokken: 

1. 8.00 – 9.30 uur 
2. 10.30 – 12.00 uur 
3. 13.00 – 14.30 uur 

11. Vergaderingen  
De vergaderingen vinden plaats in de Henk Faanhof-kamer, welke zich bevindt bij de 
kleedkamers op de begane grond. De juryvergadering is om 9.00 uur. 

  
12. Parkeren  

Parkeren is mogelijk op het Sportpark Sloten. Dit parkeerterrein ligt direct naast het parcours en 
beschikt over meerdere invalide-parkeerplaatsen. Op 5 juli wordt de parkeerplaats afgezet voor 
andere gebruikers van het sportpark. Hierdoor zal er voldoende parkeerruimte zijn.  Op de 
parkeerplaats zal een parkeerbegeleider aanwezig zijn. 

  
13. Kleedkamers en toiletruimte 

Kleedkamers zijn onder het clubhuis van ASC Olympia en rolstoel-toegankelijk.  
In de hal van het sportcomplex is een ruim mindervalide toilet en daarnaast zullen er drie extra 
Dixi-mindervalide toiletten aanwezig zijn direct naast het gebouw. 

  
14. Dopingcontrole  

De locatie van de eventuele dopingcontrole zal nader aangegeven worden. 

15. Plaatsing nummers  
Het nummer moet zodanig worden geplaatst dat deze voor de jury vanuit het juryhuis goed 
zichtbaar is. Het juryhuis staat aan de rechterzijde van het wedstrijdparcours. 

  
16. Huldigingen  

De huldigingen vinden plaats op het podium naast de parkeerplaats, aan de terraskant bij de 
kantine van ASC Olympia. Deze is zo ingericht dat het podium voor iedereen goed toegankelijk is. 
Aan het eind van ieder tijdsblok worden de categorieën gehuldigd die in dit betreffende blok 
hun kampioenschap hebben verreden. De tijden voor de huldigingen zijn als volgt: 

Tandem en cycling	 	 :	 11.45 uur 
Handbiking 	 	 	 :	 14.15 uur 
ID-cycling en Tri Cycling	 :	 16.15 uur 
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Alleen renners met een Nederlandse nationaliteit en wedstrijdlicentie kunnen Nederlands 
Kampioen worden. Renners die hier niet onder vallen, maar wel podium rijden worden apart 
gehuldigd. ID-cycling renners worden allemaal gehuldigd, op of naast het podium.  

Het is de verantwoordelijkheid van iedere renner om op tijd bij de huldiging-ceremonie 
aanwezig te zijn. Er wordt niet gewacht. 

Huldigingen vinden plaats in wedstrijdkleding. Na afloop van de huldigingen wordt per podium-
ceremonie éénmaal het Wilhelmus gespeeld voor iedereen die 1e, 2e, of 3e is geworden bij het 
Nederlands kampioenschap.  
Uit respect voor het volkslied gebeurt dit zonder hoofddeksel, zonnebril, etc.   

  
17. Ziekenhuizen  

Vumc – De Boelelaan 1117 HV Amsterdam (huisartsenpost) – ring A10, afslag  
OLVG-West – Jan Tooropstraat 164, 1061 AE,  Amsterdam ( Eerste hulp post ) 
Amsterdam UMC locatie AMC – Meibergdreef 9 – 1105 AZ Amsterdam (eerste hulp post) 

  
18. Medische begeleiding  

De medische begeleiding is tijdens de wedstrijd in handen van Stichting EHBO Amsterdam en 
Omstreken. 

  
19. Reglement  

De wedstrijden worden verreden volgens de reglementen, Jaarlijkse Besluiten en instructies van 
de KNWU en UCI. De deelnemers worden geacht op de hoogte te zijn van de route, 
reglementen, bepalingen en instructies van de UCI, KNWU en de organisatie. Er wordt gestraft 
volgens de regels van de KNWU en UCI.   

Het NK- reglement voor Para-cycling:  
https://kenniscentrum.knwu.nl/nk-para-cycling/reglementen-nk-para-cycling 

  
20. Gebruik transponder  

Renners rijden met hun eigen (werkende) transponder. Indien een renner niet over een 
transponder beschikt, kan deze een transponder huren bij de Permanence (voorraad is beperkt) 
middels een machtigingsformulier. Hiervoor moet een huurbedrag worden betaald van € 10,00. 
Wanneer de transponder niet terug wordt ingeleverd na de wedstrijd bij de Permanence zullen 
hiervoor extra kosten in rekening worden gebracht voor de aanschaf van een nieuwe 
transponder. 
Let op! Renners waarvan de transponder niet werkt kunnen niet in de uitslag worden 
meegenomen. Zorg ervoor dat de je transponder goed is. 

21. Verplichting bumper handbike en tri bike 
Zonder bumper kan een renner niet starten in de categorieën handbike en tri bike.  
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22. Parcours-kaart. 

￼  

Donkere Ovale vlak: Velodrome. Direct daarnaast parkeerplaats. 

23. De organisatie is niet verantwoordelijk voor schade of vermissing van de racefietsen. Dit is de 
verantwoordelijkheid van de sporter zelf en deze kan de organisatie hiervoor ook niet aansprakelijk 
stellen. 

 Dit evenement is mede mogelijk gemaakt door: 

￼
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